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A propos de 
Guillaume

zenno.nature  existe  depuis  bientôt  3  ans,  c ’est  en premier  l ieu
le  sujet  des  champignons qui  a  capt ivé  mon audience.
Rapidement  je  divers i f ie  mes contenus pour  par ler  des  plantes
très  en l ien  avec  les  champignons.  Plus  récemment,  je
développe également  des  sujets  en l ien  avec  la  santé.  

L ’ é c r i t u r e  d e  d e u x  l i v r e s  a v e c  d e u x  é d i t e u r s  d e
r e n o m  ;  A l b i n  M i c h e l  e t  U l m e r  d o n n e  à  m e s  p r o p o s
u n e  c r é d i b i l i t é  r a r e  c h e z  l e s  i n f l u e n c e u r s ,  e t  l e s
f o l l o w e r s  q u e  j e  r e n c o n t r e  d e  t e m p s  à  a u t r e
m ’ i n d i q u e n t  q u e  l e  p r é c i s  e t  l ’ e x p e r t i s e  d e  m e s
v i d é o s  s o n t  l ’ u n  d e s  m o t i f s  q u i  l e s  p o u s s e n t  à  s u i v r e
m o n  t r a v a i l  a v e c  a s s i d u i t é .
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Mes sujets de
prédilection

2
Permaculture

L e  j a r d i n a g e  a  t o u j o u r s  f a i t  p a r t i  d e  m e s  p a s s i o n s
d e p u i s  m e s  6  a n s  o ù  j e  d é m a r r a i s  m o n  p r e m i e r

j a r d i n  p o t a g e r .  F o r t  d ’ u n  b a c c a l a u r é a t  a g r i c o l e ,
e t  d e  n o m b r e u x  w w o o f i n g  a u  J a p o n ,  j ’ a i

d é v e l o p p é  a u  c o u r s  d e s  a n n é e  u n e  c o n n a i s s a n c e
a p p r o f o n d i e  d u  r è g n e  v é g é t a l e .   
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3
Champignons

C ’ e s t  p e u t - ê t r e  m a  p a s s i o n  l a  p l u s  r é c e n t e  d e s  3 ,
j e  m ’ i n t é r e s s a i s  d ’ a b o r d  a u x  c h a m p i g n o n s

m y c o r h i z i e n s  p o u r  l e u r  r ô l e  s u r  l a  s a n t é  v é g é t a l e ,
p u i s  c e  f u t  a u  t o u r  d e s  c h a m p i g n o n s  m é d i c i n a u x ,

e t  e n f i n  l e s  c h a m p i g n o n s  c o m e s t i b l e s .  

1
Santé  Naturelle

A p r è s  u n e  f a c  d e  b i o l o g i e ,  j ’ a i  e f f e c t u é  u n e
f o r m a t i o n  e n  n a t u r o p a t h i e  d a n s  u n e  é c o l e

p a r i s i e n n e ,  j e  s u i s  é g a l e m e n t  p a r t i  v i v r e  3  m o i s  à
O k i n a w a  à   l ’ a g e  d e  1 9  a n s .  L a  s a n t é  n a t u r e l l e  e s t

u n  s u j e t  q u i  m e  p a s s i o n n e  d e p u i s  l ’ a d o l e s c e n c e



YouTube
@zenno.nature

1 1k
TikTok

@zenno.nature

71k
Instagram

@zenno.nature

258k
Facebook

@zenno-nature

44K

SOMMAIRE DES
RÉSEAUX
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@ZENNO.NATURE
FOLLOWERS

s u r  I n s t a g r a m
258k

DÉMOGRAPHIE LOCALITÉ

F e m m e s

53 .3%

F r a n c e
73%

2 5  -  3 4  a n s

30 . 1%

B e l g i q u e
4 .5%

S u i s s e
3 .4%

s u r  t o u t e s  l e s  p l a t e f o r m e s
+38OK
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46 .7%
H o m m e s

3 5  -  4 4  a n s

24 .2%

4 5  -  5 4  a n s

18 .2%



V u e s  m o y e n n e s  p a r  s t o r y

5 ,000  
V u e s  m o y e n n e s  m e n s u e l l e s  

1 , 300 ,000  

d e  t a u x  d ’ e n g a g e m e n t

7%
L i k e s  m o y e n s  p a r  r é e l

10  000

Aud ience
Organique

VISIBILITÉ SUR
INSTAGRAM
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P r o p o s i t i o n  d ’ i d é e s  p o u r  c r é e r
l ’ h i s t o i r e  q u i  g u i d e r a  l a

p r é s e n t a t i o n  d e  v o t r e  m a r q u e .  
L ’ i d é e  r e t e n u  s e r a  v a l i d é e  p a r  l a

s i g n a t u r e  d ’ u n  c o n t r a t

Recherche

L a  p h a s e  d e  c r é a t i o n  d u r e
d ’ u n e  s e m a i n e  à  1  m o i s .  E l l e

p r é v o i e  l a  v a l i d a t i o n  d ’ u n
s c r i p t e ,  l e  m o n t a g e  e t  l e s

é v e n t u e l l e s  m o d i f i c a t i o n s .

P e n d a n t  l a  p h a s e  d e
p r o m o t i o n ,  l e  c r é a t e u r  e n v o i e

l e s  d o n n é e s  d u  c o n t e n u s
c r é e r  a u  c l i e n t  e t  r é p o n d s  a u x

q u e s t i o n s  p o s é e s  e n
c o m m e n t a i r e s .

Créat ion Promot ion

Processus
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N o s  c l i e n t s  s o n t  l e  r e f l e t  d e  n o s  v a l e u r s ,  d e s
m a r q u e s  d o n t  l e  v i s i o n  s ’ a l i g n e n t  a v e c  l a  n o t r e   ;
c e l l e s  d ’ u n  m o n d e  p l u s  v e r t ,  p l u s  s a i n  e t  r i c h e  d e
c o n a i s s a n c e .  

Portfolio 
des clients
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Et pourquoi pas vous ?



d ’ e x e m p l e
Vidéo

I n s t a g r a m
76K  vues

F a c e b o o k
252K Vues

E x e m p l e  d ’ u n e  v i d é o  r é a l i s é e  p o u r  l a  p r o m o t i o n  d e s  p r o d u i t s  l a  m y c o s p h è r e
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T i k  T o k
51K  Vues

Y o u T u b e
108K  Vues 487K Vues

Totales



Titre de la vidéo Marque mise en avant Instagram Facebook TikTok YouTube

Reishi Provivant 106K 105 K 35 K 37 K

Infrarouges Ecosia 37 K 30 K 2.7 K 5.2K

Pétrichor Albin Michel 1 223 K 1 222 K 397 K 44 K

Quelle cuillère pour le miel ? Provivant 137 K 289 K 3.6 K 14 K

Cultive ton sol La mycosphère 72 K 255 K 51 K 108 K

Mes dern ières  collaborat ions  (en  m ill iers  de  vues )



CONTACT

+33 6  26 30 80 39

Guil laume@z enno-nature.com



Merci pour 
votre attention




